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Praambel

In die Satzungen und Leitbilder von LandesSportBund Niedersachsen e. V.(LSB) und
Behinderten-Sportverband Niedersachsen e. V. (BSN) ist Inklusion als Haltung aufge-
nommen worden.

Zu dieser ,Haltung“ gehort die Mitentscheidung von Menschen mit Behinderungen in den
Vorstédnden und Gremien wie auch bei Aktivitaten ,vor Ort*.

Auf diese Positionen baut der Aktionsplan ,Inklusion im niederséchsischen Sport” auf.
Der Aktionsplan wurde im Rahmen der jeweiligen Prasidiumssitzungen von LSB und
BSN im Juni 2013 beschlossen.

Ausgangssituationen

UN-Behindertenrechtskonvention (UN-BRK)
Die 2009 von der Bundesregierung ratifizierte UN-BRK bringt verschiedene gesellschaft-
liche Perspektivwechsel mit sich:

von der Integration zur Inklusion

von der Wohlfahrt und Flrsorge zur Selbstbestimmung
vom Patienten zum Burger

vom Problemfall zum Trager von Rechten

Behinderten-Sportverband Niedersachsen e. V.
Der BSN als ,Kompetenzzentrum® fir inklusive Sportangebote sieht flr sich die
Aufgaben:
e mit geeigneten MaBnahmen zur Bewusstseinsbildung fur Inklusion im Sport beizu-
tragen
e Netzwerke mit anderen Sportfachverbénden zu bilden
e den offenen Dialog zwischen Menschen mit und ohne Behinderung zu fordern
e die Zusammenarbeit mit anderen Organisationen, die an dem Thema Inklusion ar-
beiten, zu gestalten.

LandesSportBund Niedersachsen e. V.

Zitat aus dem Leitbild des LSB:

»Als LandesSportBund Niedersachsen sehen wir unsere wichtigste Aufgabe darin, durch
Sport einen wesentlichen Beitrag zum Wohlergehen der Menschen in unserem Lande zu
leisten.

Deshalb schaffen wir mit unseren Gliederungen, den Landesfachverbanden und Verei-
nen Rahmenbedingungen fir hilfreiche und férderliche Angebote, damit Menschen jeder
sozialen Herkunft und mit unterschiedlichen Voraussetzungen Sport treiben kénnen.*

Damit verpflichtet sich die gesamte Sportorganisation, die UN-BRK umzusetzen.
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Umsetzungen
Aus den 50 Artikeln der UN-BRK ergibt sich flir die Sportorganisation folgender besonde-
rer Handlungsbedarf:

Entwicklung
e von Aktionen zur Bewusstseinsbildung fur Inklusion im Sport
e von ,Inklusiven Sportangeboten” durch z. B. Kooperationen mit anderen Sport-
fachverbénden und deren Mitgliedsvereinen
e von geeigneten MaBnahmen zur Sicherstellung der Teilhabemdglichkeit durch un-
eingeschrankte Zuganglichkeit von Sportstatten
e von Erganzungen in der Ausbildung von Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern, um
den Erfordernissen eines inklusiven Angebots gerecht zu werden
von geeigneten Bildungsangeboten fur Flhrungskréafte im Sport
von inklusiven Angeboten flr Kinder und Jugendliche
von speziellen Angeboten fiir Frauen und Madchen mit Behinderung
von angemessenen Vorkehrungen zur Einbeziehung jeder Sportlerin und jedes
Sportlers

Selbstverpflichtung

Inklusion verstehen wir als fortwédhrenden Prozess, der sich ausgehend von Bestehen-
dem konstruktiv weiterentwickelt.

Das heif3t:

Bestehendes wertschatzen

Bestehendes bewahren und nicht zerschlagen

Vielfalt akzeptieren und als Chance begreifen

Mitentscheidung und uneingeschrankte Teilhabe ermdglichen

Im Sinne einer nachhaltigen Umsetzung dieses Prozesses muss der Anspruch an Quali-
tat fliichtigen Erfolgen vorgezogen werden.

Der LSB und der BSN verpflichten sich, diesen Prozess zu initiileren, zu gestalten und zu
evaluieren. Entsprechende Instrumentarien werden hierflir noch entwickelt.
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